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Evento 45 Mujeres 10000 Metros Planos

Nombre Afio Equipo Finales Puntos

Seccidén 1

1 420 Lopez, Mayra IT San Luis Potosi 44:04.44 9
2 423 Villareal H., Yuri IT Tehuacan 44:13.38 6
3 422 Carfiedo Hernandez, IT Tehuacan 44:15.02 7
4 437 Reyes, Adriana IT Tlalnepantla 44:17.51 5
5 441 Vargas, Joana IT Tlalnepantla 48:32.83 4
6 427 Aiko, Galwvan IT Tijuana 51:09.15 3
7 353 Flores, Izchel IT Hermosillo 51:31.97 2
8 306 Guevara Hernandez, IT Apizaco 1:14:32.85 1
- 305 Gonzalez Noche, Hi IT Apizaco DNF
- 368 Montalvo H, Alejan IT Juarez DNS
Evento 22 Decatlon: #6 Hombres 110 Metros Vallas
Nombre Afio Equipo Finales Puntos
1 159 Garcia, Jose Luis IT Saltillo 19.74 370
2 98 Salinas A., Jose L IT LA Paz 20.14 338
3 34 Parra, Roberto IT Cuahutemoc 21.00 274
4 137 Dominguez R., Enri IT Orizaba 21.92 213
5 183 Gomez, Luis Fernan IT Tijuana 22.80 162
Seccidén 2
1 31 Estrada, Efren IT Cuahutemoc 16.69 657
2 90 Ramirez, Emmanuel IT LA Laguna 18.73 456
3 80 Juarez, Juan IT Juarez 19.09 425
4 127 Pereda R., Javier IT Merida 21.11 267
5 192 Fuerte, Gerardo IT Tlalnepantla 22.28 191
- 64 Hernandez, Fidenci IT Hermosillo DNF

Evento 24 Mujeres 200 Metros Planos

RECORD NAC: # 25.01 20/11/2007 LOPEZ PEREZ ELVIRA, NVO. LAREDO--CD.
Nombre Afio Equipo Finales Puntos

Seccidén 1 Finales

1 371 Ayala, Thalia IT LA Laguna 26.28 9
2 407 Lopez Villafafia, A IT Puebla 26.46 7
3 357 Luna, Ana Elena IT Hermosillo 26.73 6
4 393 Blanco D., Elena IT Minatitlan 26.84 5
5 331 Espinoza, Yvette IT Culiacan 27.13 4
6 332 Perez, Fernanda IT Culiacan 27.14 3
7 383 Lopez, Dulce IT Laredo 27.49 2
8 345 Tinoco, Sandra IT Durango 27.65 1

Evento 23 Hombres 200 Metros Planos

RECORD NAC: # 21.28 23/10/2001 DUENAS OSUNA EBENER, LA PAZ--TIJUANA

Nombre Afio Equipo Finales Puntos
1 51 Gonzalez, Francisc IT Durango 22.32 9
2 138 Garcia Q., Juan IT Orizaba 22.61 7

3 200 Hernandez R., Irvi IT Tuxtla Gutierrez 22.68 6
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.Evento 23 Hombres 200 Metros Planos

4 188 Varela, Ivan IT Tijuana 22.73 5
5 66 Martinez, Jesus IT Hermosillo 22.79 4
6 169 Vargas R., Carlos IT Saltillo 23.16 3
7 129 Palavicini R., Jor IT Minatitlan 23.27 2
8 102 Cardosa, Miguel IT Laredo 23.560 1
Evento 18 Hombres 5000 Metros Caminata
Nombre Afio Equipo Finales Puntos
Seccién 1
1 211 Corza, Isaias IT Zitacuaro 22:26.58 9
2 32 Mena, Jose IT Cuahutemoc 22:27.26 7
3 37 Camacho, Abel IT Culiacan 23:11.68 6
4 189 Aguayo, Alejandro IT Tlalnepantla 23:42.87 5 Extemporaneo
5 176 Reyes C., Filogoni IT Tehuacan 25:14.17 4
6 85 Avila, Alejandro IT LA Laguna 28:54.93 3
7 162 Honstein, Ruben IT Saltillo 29:04.40 2
8 161 Gonzalez, Diego IT Saltillo 30:07.28 1
- 60 Ceballos, Gabriel IT Hermosillo DO
Evento 34 Mujeres 4x400 Metros Relevo
RECORD NAC: # 4:00.22 08/10/2008 , DURANGO--DURANGO
FELIX GARCIA-FLORES-TINOCO-SAUCEDA
Equipo Finales Puntos
1 IT Durango 'A' 4:08.82 18
1) 336 Antuna, Rosa 2) 345 Tinoco, Sandra
3) 344 Sauceda, Jessamin 4) 338 Felix, Adriana
2 IT Hermosillo A 4:14.65 14
1) 349 Cabanillas, Liliana 2) 355 Islas, Liliana
3) 359 Zepeda, Maria 4) 357 Luna, Ana Elena
3 IT Culiacan 'A' 4:17.29 12
1) 331 Espinoza, Yvette 2) 333 Quintero, Jaqueline
3) 330 Barajas, Africa 4) 332 Perez, Fernanda
4 IT LA Laguna 'A' 4:22.47 10
1) 373 Hernandez, Laura 2) 372 Del Valle B, Andrea
3) 379 Zufiiga, Tania 4) 371 Ayala, Thalia
5 IT Puebla 'A' 4:34.80 8
1) 406 Hernandez Romero, Sharom 2) 409 Velazquez, Liliana
3) 405 Flores, Carmen 4) 407 Lopez Villafafia, Anneth
6 IT Tijuana 'A' 4:34.82 6
1) 434 Santos, Edith 2) 433 Navarrete, Janeth
3) 432 Lopez, Valeria 4) 431 Lara, Marilu
7 IT Chihuahua 'A' 4:42.59 4
1) 313 Garcia, Eva 2) 318 Villegas, Alheli

3) 316 Martinez, Yoana 4) 315 Herrera, Paulina
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Evento 33 Hombres 4x400 Metros Relevo
8 Advance: Top 3 Each Heat plus Next 2 Best Times

RECORD NAC: # 3:18.20 04/06/1982 , DURANGO--CD. JUAREZ
DUARTE-LEAL-SALAZAR-PEREZ
Equipo Preliminar

Serie 1 Preliminares

1 IT Durango 'A' 3:27.690
1) 48 Avitia, Isais 2) 49 Barraza, Oscar
3) 55 Ramirez, Arturo 4) 51 Gonzalez, Francisco
2 IT Saltillo 'A' 3:28.380
1) 168 Valdez, Luis 2) 163 Ibarra, Juan
3) 160 Garza, Diego 4) 169 Vargas R., Carlos
3 IT Culiacan 'A' 3:37.600
1) 44 Vazquez, Jesus 2) 38 Cebreros, Antonio
3) 42 Renteria, Francisco 4) 40 Gamez C., Eduardo
4 IT Laredo 'A' 3:37.92
1) 103 Cavazos, Lizandro 2) 102 Cardosa, Miguel
3) 101 Aguilar, Gerardo 4) 107 Martinez, Giovani
-— IT Juarez A DNS
1) 81 Olivas, Armando 2) 82 Ravelo, Luis
3) 84 Villela, Humberto 4)
-— IT Orizaba 'A' DNS
1) 136 Delgado, Edgar 2) 138 Garcia Q., Juan
3) 140 Mora C., Gerardo 4)
Serie 2 Preliminares
1 IT Hermosillo 'A' 3:29.24Q
1) 68 Rios R., Jose 2) 65 Lopez, Fausto
3) 62 Franco, Aurelio 4) 66 Martinez, Jesus
2 IT Madero 'A' 3:29.840Q
1) 113 Gonzalo M., Alberto 2) 114 Guerrero T., Pedro
3) 119 villafuerte, Antonio 4) 120 Yanez S., Osiel
3 IT Tijuana 'A' 3:31.62Q
1) 184 Isais, Angel 2) 180 Fuentes, Humberto
3) 182 Garate, Adrian 4) 188 Varela, Ivan
4 IT Aguascalientes 'A' 3:33.82q
1) 8 Moro, Luis 2) 5 Llamas, Jose
3) 7 Llamas L., Enrique 4) 6 Llamas O, Jorge Armando
5 IT Apatzingan 'A' 3:36.19g
1) 10 Manzo, Carlos 2) 11 Vazquez, Victor
3) 12 Villegas, Cesar 4) 9 Jaimes, Francisco
6 IT Cuahutemoc 'A' 3:37.29
1) 33 Molinar, Jesus 2) 29 Alvarado, Jesus
3) 35 Quezada, Walter 4) 30 Cordero, Julian

Evento 22 Decatlon: #10 Hombres 1500 Metros Carrera

Nombre Afio Equipo Finales Puntos

1 80 Juarez, Juan IT Juarez 4:31.03 738
2 31 Estrada, Efren IT Cuahutemoc 4:31.07 738
3 159 Garcia, Jose Luis IT Saltillo 4:36.47 703
4 137 Dominguez R., Enri IT Orizaba 4:48.72 626
5 34 Parra, Roberto IT Cuahutemoc 5:04.07 537
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.Evento 22 Decatlon: #10 Hombres 1500 Metros Carrera

9 90 Ramirez, Emmanuel IT LA Laguna 5:11.41 496
7 192 Fuerte, Gerardo IT Tlalnepantla 5:13.80 483
8 98 Salinas A., Jose L IT LA Paz 6:05.15 243
- 127 Pereda R., Javier IT Merida DNS
- 64 Hernandez, Fidenci IT Hermosillo DNS
-— 183 Gomez, Luis Fernan IT Tijuana DNS

Evento 10 Hombres Lanz. de Bala

Nombre Afio Equipo Finales Puntos
Grupo 1

1 87 Nieto, Rafael IT LA Laguna 13.63m 9
FOUL 11.50m 12.69m FOUL FOUL 13.63m

2 17 Zarate, David IT Celaya 13.04m 7
FOUL 12.27m 12.10m 12.73m 12.84m 13.04m

3 79 Acosta, Allan IT Juarez 12.32m 6
11.39m 12.24m 12.15m 12.32m 11.59m 11.99m

4 126 Najera M., Edi IT Merida 12.09m 5
10.8Im 11.25m 11.42m 12.09m 11.40m FOUL

5 147 Ramirez G., Juan IT Puebla 11.606m 4
10.66m 10.77m 10.75m 11.30m 11.60m 11.66m

6 76 Orozco J., Francis IT Istmo 11.41m 3
FOUL 10.69m 11.41m FOUL 11.11m 10.96m

7 97 Romo, Roman IT LA Paz 10.61m 2
10.36m  10.33m 10.61m 9.95m FOUL 10.56m

8 156 Braham, Jorge IT Saltillo 10.57m 1
10.57m FOUL 9.70m FOUL 9.95m 9.87m

9 18 Zarate, Ignacio IT Celaya 10.55m
10.55m FOUL FOUL

10 36 Arrieta, Raul IT Culiacan 10.37m
10.37m 10.16m 9.45m

11 57 Acosta, Victor IT Hermosillo 8.52m
8.36m 8.52m 8.49m

- 205 Martinez B., Ivan IT Villahermosa DNS

Evento 38 Hombres Salto Triple

RECORD NAC: # 14.96m 17/10/2000 MARTINEZ DIBENI GERARDO, LA PAZ--MO

Nombre Afio Equipo Finales Puntos

1 92 Carrere, Luis IT LA Paz 13.34m 9
13.34m 13.19m 11.31m 13.13m 12.64m 12.78m

2 95 Martinez, David IT LA Paz 13.02m 7
12.64m 12.60m 13.02m 12.89m FOUL 12.73m

3 118 Torres V., Angel IT Madero 12.67m 6
12.49m FOUL FOUL 12.67m 12.45m 12.47m

4 106 Lozano, Javier IT Laredo 12.52m 5
12.41m 12.32m 12.42m FOUL 12.52m 11.75m

5 116 Rivera D., Esau IT Madero 12.14m 4
11.88m 11.87m 11.80m 11.49m 1.72m 12.14m

6 75 Esteva, Vicente IT Istmo 11.93m 3

11.93m FOUL FOUL FOUL 11.27m 11.39m
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....Evento 38 Hombres Salto Triple
7 86 DE Gomez C, Alan IT LA Laguna 11.49m 2

11.49m 11.20m 10.48m 11.20m 10.88m 10.81m

8 67 Quintero, Carlos IT Hermosillo 10.47m 1
10.18m 10.47m 10.00m FOUL FOUL FOUL

- 158 Cortes F, Victor IT Saltillo FOUL
FOUL

- 4 Santiago S., Sanch IT Acayucan DNS

- 20 Valera, Edgar IT Chihuahua DNS

- 111 Cruz G., Juan Feli IT Madero DNS

Evento 22 Decatlon: #7 Hombres Lanz. de Disco

Nombre Afio Equipo Finales Puntos

1 159 Garcia, Jose Luis IT Saltillo 28.26m 430
28.26m 26.02m FOUL

2 34 Parra, Roberto IT Cuahutemoc 27.34m 412
26.15m 27.34m 25.10m

3 80 Juarez, Juan IT Juarez 27.31m 412
FOUL 25.10m 27.31m

4 31 Estrada, Efren IT Cuahutemoc 25.22m 371
25.22m  23.41m FOUL

5 127 Pereda R., Javier IT Merida 24 .04m 349
24.04m  23.79m 21.07m

6 90 Ramirez, Emmanuel IT LA Laguna 23.88m 346
23.22m 23.88m 22.33m

7 98 Salinas A., Jose L IT LA Paz 22.41m 318
20.64m 22.41m 19.90m

8 192 Fuerte, Gerardo IT Tlalnepantla 20.52m 282
FOUL 20.37m 20.52m

9 137 Dominguez R., Enri IT Orizaba 20.04m 273
19.76m FOUL 20.04m

10 183 Gomez, Luis Fernan IT Tijuana 16.25m 203
FOUL FOUL 16.25m

- 64 Hernandez, Fidenci IT Hermosillo DNS

Evento 12 Mujeres Lanz. de Disco

RECORD NAC: # 39.76m 16/10/1991 PENA CASTILLO VERONICA, NVO LAREDO-

Nombre Afio Equipo Finales Puntos

1 425 Desantiago, Dulce IT Tepic 34.87m 9
31.52m 33.16m 32.87m 34.87m 32.51m 30.89m

2 335 Mendez, Leticia IT Delicias 34.60m 7
28.50m 32.71lm FOUL 34.21m 34.60m 34.04m

3 340 Medina, Laura IT Durango 31.69m 6
29.91lm FOUL 31.69m FOUL FOUL 30.02m

4 334 Vargas, Anayanzi IT Culiacan 30.94m 5
29.54m FOUL 30.94m 30.17m 9.27m 29.56m

5 375 Oronoz, Itzelle IT LA Laguna 29.10m 4
29.10m 27.49m 28.23m 28.32m 27.12m 25.22m

6 384 Gonzalez Castro, M IT Madero 26.23m 3

26.23m FOUL 23.20m FOUL 24.08m FOUL
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....Evento 12 Mujeres Lanz. de Disco

7 410 Carbajal, Karen IT Queretaro 25.80m 2
FOUL FOUL 24.03m 25.80m FOUL FOUL

8 367 Lopez, Nallely IT Juarez 25.57m 1
22.52m FOUL 25.57m FOUL 24.96m 23.73m

9 387 Euan Rosel, Sharai IT Merida 23.24m
22.30m 23.24m FOUL

- 411 Gonzalez, Maribel IT Queretaro DNS

- 378 Sanchez, Silvia IT LA Laguna DNS

Evento 22 Decatlon: #8 Hombres Salto de Garrocha

Nombre Afio Equipo Finales Puntos
1 80 Juarez, Juan IT Juarez 4.60m 790
2 159 Garcia, Jose Luis IT Saltillo 3.40m 457
3 98 Salinas A., Jose L IT LA Paz 2.80m 309
4 31 Estrada, Efren IT Cuahutemoc 2.60m 264
5 127 Pereda R., Javier IT Merida 2.50m 242
6 90 Ramirez, Emmanuel IT LA Laguna 2.40m 220
7 137 Dominguez R., Enri IT Orizaba 2.30m 199
7 34 Parra, Roberto IT Cuahutemoc 2.30m 199
9 192 Fuerte, Gerardo IT Tlalnepantla 2.20m 179
-— 183 Gomez, Luis Fernan IT Tijuana DNS
- 64 Hernandez, Fidenci IT Hermosillo DNS

Evento 22 Decatlon: #9 Hombres Lanz. de Jabalina

Nombre Afio Equipo Finales Puntos
1 80 Juarez, Juan IT Juarez 44 .67m 510
43.12m 40.44m 44.67m
2 159 Garcia, Jose Luis IT Saltillo 38.34m 418
38.34m 37.00m 34.87m
3 34 Parra, Roberto IT Cuahutemoc 37.02m 399
34.14m 37.02m 34.58m
4 31 Estrada, Efren IT Cuahutemoc 36.92m 398
36.92m 35.96m 32.15m
5 127 Pereda R., Javier IT Merida 32.30m 332
28.49m 32.30m FOUL
6 192 Fuerte, Gerardo IT Tlalnepantla 29.46m 292
29.46m 25.99m FOUL
7 137 Dominguez R., Enri IT Orizaba 29.22m 288
28.18m 26.83m 29.22m
8 98 Salinas A., Jose L IT LA Paz 29.01m 285
29.01lm FOUL 21.97m
9 90 Ramirez, Emmanuel IT LA Laguna 27.91m 270
27.22m  27.91m FOUL
-— 183 Gomez, Luis Fernan IT Tijuana DNS
- 64 Hernandez, Fidenci IT Hermosillo DNS
Mujeres - Team Rankings - 17 Events Scored
1) IT DURANGO 114 2) IT LA LAGUNA 79

3) IT HERMOSILLO 53 4) IT CULIACAN 46
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....Evento 22 Decatlon: #9 Hombres Lanz. de Jabalina

5) IT PUEBLA 28 6) IT CHIHUAHUA 27
7) IT MERIDA 25 8) IT TLALNEPANTLA 21

9) IT DELICIAS 19 9) IT CHIHUAHUA II 19

9) IT MINATITLAN 19 12) IT TIJUANA 18
13) IT JUAREZ 17 13) IT SALINA CRUZ 17
15) IT TEPIC 16 16) IT CONSTITUCION 13
16) IT TEHUACAN 13 18) IT VILLAHERMOSA 12
19) IT LA PAZ 11 19) IT QUERETARO 11
21) IT SAN LUIS POTOSI 9 21) IT PARRAL 9
21) IT SALTILLO 9 24) IT CANCUN 6
24) IT ZITACUARO 6 24) IT ISTMO 6
27) IT MADERO 5 27) IT LAREDO 5
29) IT MATAMOROS 4 29) IT AGUASCALIENTES 4
29) IT APIZACO 4 32) IT TOLUCA 2
32) IT COATZACOALCOS 2 32) IT VERACRUZ 2
35) IT HGO MICHOACAN 1

Hombres - Team Rankings - 19 Events Scored

1) IT DURANGO 79 2) IT LA PAZ 49

3) IT CUAHUTEMOC 477 4) IT TIJUANA 35

4) IT JUAREZ 35 6) IT SALTILLO 32.50

7) IT ZITACUARO 29 7) IT VILLAHERMOSA 29

9) IT MADERO 28.50 10) IT LAREDO 25
10) IT HERMOSILLO 25 12) IT ORIZABA 23
13) IT CULIACAN 22 13) IT CELAYA 22
15) IT LA LAGUNA 19 15) IT MERIDA 19
17) IT TOLUCA 17 18) IT LERDO 16
18) IT SANTIAGO PAPASQUIARO 16 20) IT RIO VERDE 12
20) IT TUXTLA GUTIERREZ 12 22) IT PUEBLA 11
23) IT TLALNEPANTLA 9 23) IT VERACRUZ 9
23) IT PARRAL 9 26) IT MORELIA 6
26) IT TEPIC 6 26) IT ISTMO 6
26) IT APATZINGAN 6 26) IT MINATITLAN 6
31) IT IRAPUATO 5 31) IT LEON 5
33) IT TEHUACAN 4 33) IT CHIHUAHUA II 4
35) IT DELICIAS 3 35) IT MATEHUALA 3
37) IT ZACATECAS 2 37) IT MOCHIS 2
39) IT ZAMORA 1 39) IT MAZATLAN 1



